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Condizioni di maggior protezione

Se la persona decide di non tornare a casa dal partner valutare insieme a lei:

se puo trovare ospitalita presso la sua famiglia di origine o da qualche amica/o di fiducia o altre
strutture ricettive del territorio e di altre citta;

identificare quali altre risorse nel territorio possono esserle d’aiuto;

qual & il momento in cui lei e gli/le eventuali figli/figlie, possono allontanarsi da casa nel modo pil
sicuro;

in caso di presenza di figlie/i minori, qualora la persona decida di allontanarsi dalla casa familiare,
fare presente che & obbligatorio comunicare il proprio allontanamento insieme ai/alle figli/e alle

FF.OO0 o all’Autorita Giudiziaria.

Se la persona decide di tornare a casa dal partner occorre costruire lo scenario di protezione e verificare:

le precedenti strategie di protezione utilizzate e valutare se potrebbero funzionare ancora

se un’amica/o o una/un parente potrebbero funzionare da deterrente contro la violenza;

se e possibile costruire una rete di supporto da attivare nelle situazioni di emergenza (chi
chiamare?);

se nell’emergenza c’é un telefono facilmente accessibile per avvisare le Forze dell’Ordine, i vicini o
qgualche parente;

se nella situazione di pericolo puo scappare o puo andare in un posto sicuro (ha un’automobile?
Puo facilmente utilizzare mezzi di trasporto?);

se ha del denaro;

e inoltre opportuno selezionare le cose essenziali da portare con sé qualora deva lasciare
I'abitazione usuale tempestivamente:

- vestiti ed effetti personali per sé ed eventualmente per i bambini;
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- denaro in contanti, carte di credito;

- una copia delle chiavi di casa e dell’automobile;

- farmaci e ricette mediche;

- numeri di telefono e indirizzi di familiari, amici/che, servizi ai quali rivolgersi

- qualche giocattolo per i bambini;

- documenti propri e dei/delle bambini/e, se presenti;

- documenti importanti (certificato di divorzio o altri documenti legali, licenza di matrimonio,

contratti di affitto, atti ipotecari, assicurazioni ecc.).

Se la persona ha gia interrotto la convivenza col partner e vive da sola:

cambiare la serratura di casa;

se le visite ai figli/e, quando presenti, diventano occasioni per nuove violenze, rivolgersi ad un
legale;

se la persona non si sente sicura in casa propria valutare I'opportunita di un temporaneo
trasferimento presso amici;

se il maltrattante possiede delle armi comunicarlo alle FF.00.;

se la persona sta subendo stalking informare le FF.OO. e chiedere una consulenza legale;
tenere un diario circostanziato di tutti i fatti;

conservare tutti i messaggi, chiamate;

dotarsi di un secondo cellulare;

cambiare la routine quotidiana

evitare luoghi isolati

se possibile informare la rete amicale e lavorativa.



